
LA PROTOHISTORIA EN NAVARRA 

     La Protohistoria es el periodo cronológico 

situado entre el final de la prehistoria y el principio 

de la historia antigua, es decir, son las sociedades 

ágrafas que se desarrollan a la vez que otras 

sociedades con escritura, pero en contextos 

geográficos o culturales diferentes. Por esto, la 

protohistoria abarca desde la Edad del Bronce (III 

milenio a.C.) hasta la romanización (s. II a.C.).  

           

     

 

 

 

     

Durante la Edad del Hierro se produce la    

ocupación generalizada del territorio navarro, en 

especial en la zona del Ebro. Aunque en la montaña 

se conocen menos asentamientos, si son conocidos 

elementos megalíticos.  

LA VIDA EN LA EDAD DEL HIERRO 

     Los poblados del Bronce Final y la Edad del 

Hierro surgen ante la necesidad de los habitantes 

de una zona de agruparse para compartir los 

recursos y protegerse.  

 

     La organización social de la población giraba en 

torno a la familia nuclear y el conjunto que 

formaban estas familias estaba gobernado por un 

jefe.  

     La mayor parte de la población se dedicaba a la 

agricultura y la ganadería, aunque también eran 

artesanos y comerciantes. En el caso de El Castillar, 

la ganadería tenía más relevancia que la agricultura 

debido a su localización geográfica.  

 

 

 

EL CASTILLAR 

     Las viviendas estaban construidas sobre una 

base de piedra, sobre la que se levantaban muros 

de adobe revestidos con revoco.  

     El interior de las 

viviendas estaba 

compuesto por una 

única estancia. En 

algunos casos se 

conservan los agujeros 

dónde se alojarían los 

postes que sujetaban la 

techumbre a dos aguas, 

que estaría construida 

en madera, ramas y 

tierra.  

     Las dos casas que se encuentran excavadas en 

su totalidad, presentan sendos hornos, utilizados 

no solo para hornear pan u otros alimentos, sino 

también para cocer cerámica.  

 

 

 

 



INTERVENCIONES ARQUEOLÓGICAS 

     Tras ser descubierto por Ángel Elvira y Maria 

Inés Sáinz en los años sesenta, El Castillar ha sido 

testigo de diferentes campañas de excavación. La 

primera comenzó en 1972, a cargo del Profesor 

Rafael García Serrano.  

Entre 1977 y 1991 Amparo 

Castiella Rodríguez dirigió 

la excavación sistemática 

del yacimiento. 

Tras esa última 

excavación, El Castillar 

quedó abandonado, a 

pesar de tener una gran 

importancia para el 

estudio de la Edad         del 

Hierro en Navarra. 

     Por esto, en 2017, el Ayuntamiento de Mendavia 

tuvo la iniciativa de recuperar estos restos 

arqueológicos y ponerlos en valor. Durante el 

verano, hemos realizado una campaña de 

restauración y limpieza, centrándonos en las dos 

viviendas mejor conservadas.  

 

 

¡COLABORA CON NOSOTROS! 

 

- Como voluntario en futuras campañas de 

intervención. 

 

- Como mecenas, realizando una pequeña 

aportación económica con la que 

obtendrás beneficios fiscales (Ley Foral de 

Mecenazgo Cultural de Navarra)  

     Si quieres conocer todas las actividades que 

hacemos, ¡síguenos en nuestra página de 

Facebook! 

                                

 

POBLADO PROTOHISTÓRICO DE EL 

CASTILLAR  

(MENDAVIA) 

 

 


